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RAZIONALE SCIENTIFICO
La diagnosi delle aritmie è una delle aree più affascinanti della cardiologia. L’abilità di generare un 
impulso elettrico attraverso la membrana cellulare è una caratteristica unica degli esseri viventi.  Tali 
impulsi sono registrati sull’elettrocardiogramma, uno strumento semplice e alla portata di tutti i medici. 
L’interpretazione dell’elettrocardiogramma rappresenta un passo fondamentale per il medico, per 
comprendere, da vicino, i meccanismi cellulari legati al funzionamento del cuore. La sfida interpretativa 
dell’elettrocardiogramma diventa estremamente difficile, quando ci sono anomale attivazioni cellulari, 
le aritmie, che prendono il posto del ritmo sinusale e della sua normale propagazione.
Il programma del congresso è volto, partendo dal semplice elettrocardiogramma, ad esplorare i 
meccanismi cellulari alla base della normale o patologica propagazione dell’impulso elettrico, con 
l’aiuto degli strumenti di registrazione elettrocardiografici semplici fino ai più complessi sistemi di 
mappaggio, che appartengono al Laboratorio di Elettrofisiologia.
L’elettrocardiogramma è, inoltre, il primo strumento diagnostico del medico clinico e, per tale motivo, 
verrà riservata parte del convegno alla sua comprensione in vari contesti diagnostici quali le cardiopatie, 
la sleep apnea, lo scompenso cardiaco e le sindromi aritmogene.
Sicuramente, altro ruolo importante dell’elettrocardiogramma è riservato ai vari contesti terapeutici: 
per tale motivo verranno esplorati i vari scenari tra aritmie e farmaci.  Verranno discussi, inoltre, i ruoli 
dei nuovi anticoagulanti orali, dei farmaci antiaritmici e dei nuovi farmaci antiscompenso.
Durante il convegno vi sarà anche una parte discussione interattiva su elettrocardiogrammi 
rappresentativi di casi clinici che spesso si propongono in cardiologia.

15:00	 Arrivo e registrazione dei partecipanti
15:15	 Apertura dei lavori e introduzione

I SESSIONE - Sessione dall’ECG all’elettrofisiologia
Moderatori: S. Fumagalli, A. Raviele
15:30	 Il fascio di His dall’ECG all’EP lab  G. Bagliani
15:45	 Aspetti peculiari delle aritmie dall’ECG all’EP lab  R. De Ponti  
16:00	 P wave analysis dall’Ecg all’EP lab  F. Leonelli
16:15	 QT e sincope. Nell’anziano un valore aggiunto?  A. Ungar
16:30	 Introduzione: G. Landini, F. Bandini
	 Lettura Magistrale: ECG endocavitari. Algoritmi basati dei dispositivi 

impiantabili nella prevenzione dello scompenso  A. Capucci
17:00	 ECG arena a cura degli Editors dei libri del Professor Padeletti
	 Discussants: L. Perrotta, L. Checchi, G. Ricciardi, A. Colella, G. Mascia
18:00	 Discussione
18:30	 Fine lavori

GIOVEDI’ 30 GENNAIO 2020

I SESSIONE - ECG e Contesti Diagnostici
Moderatori: G. Ambrosio, R. De Ponti
09:00	 Fibrillazione atriale e rischio tromboembolico dall’ecg ai nuovi anticoagulanti orali 

S. Fumagalli
09:15	 Ruolo dell’elettrocardiogramma nei pazienti con dispositivi impiantabili   

G. Boriani
09:30	 Monitoraggi ECG di lunga durata: quali dispositivi e quali pazienti? E. T. Locati
09:45	 Introduzione: G. Bagliani, F. Leonelli 

Lettura Magistrale: Brugada syndrome. Problema di depolarizzazione o 
ripolarizzazione C. Pappone

10:15	 Discussione
10:45	 Coffee break

II SESSIONE
Moderatori: R. Marcucci, C. Poggesi
11:30	 Blocco di branca sinistra e biomarkers nei pazienti con Heart Failure. Dove si 

incontrano i vecchi e i nuovi valori clinici  M. Emdin
11:15	 EP lab analisi delle aritmie sopraventricolari e tecniche ablative  P. Pieragnoli
11:30	 Sleep apnea: Dall’ecg alla variabilità dalla frequenza cardiaca  M. T. La Rovere
11:45	 ECG e Imaging: un approccio integrato alle cardiopatie aritmogeniche  I. Olivotto
12.00	 Introduzione: C. Di Mario
	 Lettura Magistrale: Presentazione Fellowship Elettrofisiologia SIC G. Mercuro 
12:30	 Discussione
13:00	 Light lunch

III SESSIONE - Elettrocardiogramma e contesti terapeutici  
Moderatori: M. Milli, F. Orso
14:00	 ECG e Farmaci antiaritmici: indicazione, efficacia alla sicurezza  R. Cappato
14:15	 Aritmie ventricolari nel paziente con Heart Failure. Oltre agli antiaritmici, su quali 

farmaci orientarsi  N. Marchionni 
14:30	 “Pathways” molecolari nella terapia antiaritmica delle cardiomiopatie  E. Cerbai
14:45	 Introduzione: S. Levy 
	 Lettura Magistrale: Ablazione della FA: quando? Come? E per quali pazienti? 

L. di Biase
15:15	 Discussione
15:45	 ECG arena a cura degli Editors dei libri del Professor Padeletti 

Discussants: M. Giaccardi, G. Grifoni, A. Paoletti Perini, S. Sacchi, S. Vignini
16:45 	Conclusioni
17:15 	Compilazione Questionario ECM

17:30 	Chiusura dei lavori
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