RAZIONALE SCIENTIFICO
L'OMS (Organizzazione Mondiale della Sanita) definisce il sovrappeso e I'obesita come uno dei D N N A
primi problemi di salute pubblica. Queste due condizioni sono associate a morte prematura

e riconosciute universalmente come fattori di rischio per le principali malattie croniche, ma
anche come condizioni in cui la cura puo essere spesso colma di ostacoli e insidie. L'obesita

rappresenta insieme malattia, sintomo, fattore di rischio, problematica psico-sociale e disturbo
del comportamento alimentare, risultato di stili di vita improri con differenze di genere e per eta:

queste ed altre caratteristiche, diversamente combinate e organizzate in “strutture patogene” 1 d 1 I
contribuiscono nel rendere |'obesita una condizione con un’elevata difficolta di cura. Strategle I Sa Ute

PRESIDENTE ONORARIO nelle diverse eta della vita

Alberto Mattei (Firenze)
PRESIDENTI DEL CONVEGNO
Valentina Nardi (Prato); Elisa Scatena (Prato)
RESPONSABILI SCIENTIFICI
Anna Franca Cavaliere (Prato); Annamaria Marcantonio (Prato)
SEGRETERIA SCIENTIFIFCA
Marco D'Indinosante (Prato); Fabio Buzzella (Prato)
MODALITA D’ISCRIZIONE
La partecipazione al Corso é gratuita.
Per iscriversi collegarsi al sito http://www.executivecongress.it/lista-eventi. Le iscrizioni saranno
accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei posti disponibili.
Sara inviata conferma dell'avvenuta iscrizione via e-mail.
CREDITI FORMATIVI ECM
L'evento & accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina: con ['identificativo
ID 661-362079 secondo le attuali disposizioni, per 50 partecipanti nella Professione di Medico
Chirurgo specialisti in Endocrinologia, Chirurgia generale, Ginecologia e Ostetricia, Malattie
metaboliche e diabetologia, Medicina Interna, Oncologia, Cardiologia, Medicina generale, Pediatria,
Personale Ostetrica/o, Dietista ed eroga 7 (sette) crediti formativi al superamento del
questionario di apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative
ORE FORMATIVE: 7
OBIETTIVO FORMATIVO: documentazione dlinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EXECUTIVE CONGRESS SRL

Via Puccinotti, 43 - 50129 Firenze

Tel. 055 472023 - Fax. 055 4620364

info@executivecongress.it - www.executivecongress. it
SEDE DEL CORSO
WALL ART HOTEL
Viale della Repubblica, 8, 59100 Prato

Con la sponsorizzazione non condizionante di: O

WALL ART HOTEL
Prato, Sabato 8 Ottobre 2022
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PROGRAMMA

08.00 Arrivo e registrazione dei partecipanti
08:30 Apertura dei lavori e introduzione: Giovanni Scambia

Saluti delle autorita: Simone Bezzini, Sara Melani, Guido Moradei, Matteo Biffoni
09:00 Lettura magistrale Obesita e impatto socio-sanitario Daniela Matarrese

| SESSIONE INFANZIA, ADOLESCENZA, ETA' FERTILE

Moderatori: Stefano Stagi, Pierluigi Vasarri
09:30 BMI materno elevato e long term outcome del nascituro Laura Giorgi
09:45 Approccio diagnostico - terapeutico nel bambino obeso Federica Messa
10:00 Approccio ai disturbi alimentari in eta evolutiva Federica Messa

10:15 Discussant: Paolo Dal Poggetto, Cristina Malavolti, Laura Marchi,
Benedetta Melani

10:30 Coffee break

Il SESSIONE ETA' FERTILE
Moderatori: Gianna Donatella Chiti, Maria Rosaria Di Tommaso
11:00 BMI e ciclo mestruale Cristina Ladu
11:15 BMI e infertilita Elisabetta Coccia
11:30 BMI e abortivita Cecilia Molino
11:45 Discussant: llaria Bordoni Vicini, Lucia Carignani, Ippolita D'Amato Scherbatoff,
Valentina Puggelli,
Il SESSIONE GRAVIDANZA E PARTO
Moderatore: Antonio Lanzone
12:00 Rischi ostetrici materni Monica Gardelli
12:15 Rischi feto- neonatali Adalgisa Cordisco
12:30 Timing e modalita di parto Claudio Crescini

12:45 Monitoraggio in travaglio della paziente con elevato BMI
Gianluca Straface

13:00 Discussant: Erika Abigail Maiandi, Elena Martelli, Claudio Meloni, Marta Pallottini
13.15 Lunch
14:00 Lettura magistrale: Obesita e rischio oncologico Federica Perelli”
FOCUS ON.... Introduce Stefano Cantafio
14.30 Approcci chirurgici nella paziente con elevato BMI Stefano Michelagnoli

14.45 Anestesia in ginecologia e ostetricia nella paziente con elevato BMI
Guglielmo Consales

15.00 Diagnostica ginecologica nella paziente con elevato BMI
Paolo Scognamiglio

15.15 L'ecografia ostetrica nella paziente con elevato BMI Lucia Pasquini
Discussant: Pasquale Florio, Rodolfo Gordigiani, Elena Martelli, Claudio Meloni

IV SESSIONE MENOPAUSA/TERZA ETA'
Moderatori: Maria Calabrese, Massimo Fabbiani
15:30 BMI e rischio cardiovascolare Annamaria Traini
15:45 BMI e sindrome metabolica Riccardo Gionata Gheri
16:00 Integrazione tra TOS e BMI elevato Angela Maria Becorpi
16:15 Discussant: Eleonora Di Gangi, Laura Di Marco, Raffaele Fimiani, Federica Perelli

V SESSIONE OPZIONI TERAPEUTICHE
Moderatore: Cinzia Pupilli

16:30 Trattamento farmacologico nella donna con elevato BMI
Anna Maria Marcantonio

16:45 Regimi Dietetici, vantaggi, svantaggi e compliance Elena Gianetti
17:00 La chirurgia bariatrica: quando e a chi Rossana Daniela Berta
17:15 Complicanze chirurgiche in pazienti con elevato BMI Francesco Pulli
17:30 Supporto psicologico nella donna con elevato BMI Michela Picchetti

17:45 Discussant: Karin Louise Andersson, Marco Giusti, Laura Quitadamo,
Elena Zafarana

18:00 Conclusioni
18:10 Compilazione questionario ECM

18:30 Fine Lavori

RELATORI E MODERATORI

Karin Louise Andersson (Firenze); Angela Maria Becorpi (Firenze); Rossana Daniela Berta
(Pisa); llaria Bordoni Vicini (Firenze); Maria Calabrese (Prato); Stefano Cantafio (Prato); Lucia
Carignani (Pistoia); Anna Franca Cavaliere (Prato); Gianna Donatella Chiti (Prato); Elisabetta
Coccia (Firenze); Guglielmo Consales (Prato); Adalgisa Cordisco (Firenze); Claudio Crescini
(Bergamo); Paolo Dal Poggetto (Prato); Ippolita D'amato Scherbatoff (Prato); Eleonora Di
Gangi (Prato); Laura Di Marco (Prato); Maria Rosaria Di Tommaso (Firenze); Massimo
Fabbiani (Firenze); Raffaele Fimiani (Pistoia); Pasquale Florio (Pistoia); Monica Gardelli (Prato);
Riccardo Gionata Gheri (Firenze); Elena Gianetti (Firenze); Laura Giorgi (Prato); Marco Giusti
(Firenze); Rodolfo Gordigiani (Firenze); Cristina Ladu (Firenze); Antonio Lanzone (Roma); Erika
Abigail Maiandi (Firenze); Cristina Malavolti (Firenze); Anna Maria Marcantonio (Prato);
Laura Marchi (Firenze); Elena Martelli (Prato); Daniela Matarrese (Prato); Benedetta Melani
(Prato); Claudio Meloni (Firenze); Federica Messa (Firenze); Stefano Michelagnoli (Firenze);
Cecilia Molino (Firenze); Marta Pallottini (Firenze); Lucia Pasquini (Firenze); Federica Perelli
(Firenze); Michela Picchetti (Prato); Valentina Puggelli (Prato); Francesco Pulli (Firenze); Cinzia
Pupilli (Firenze); Laura Quitadamo (Prato); Giovanni Scambia (Roma); Paolo Scognamiglio
(Montecatini Terme-PT); Stefano Stagi (Firenze); Gianluca Straface (Abano Terme-PD);
Annamaria Traini (Prato); Pierluigi Vasarri (Prato); Elena Zafarana (Prato)



