MODALITA D’ISCRIZIONE

La partecipazione al Convegno e gratuita. Per iscriversi
collegarsi al sito: http://www.executivecongress.it/lista-eventi.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo
fino ad esaurimento dei posti disponibili. Sard inviata conferma
dell’avvenuta iscrizione via e-mail.

CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento € accreditato nel programma di Educazione Continua
in Medicina per 50 partecipanti, con l'identificativo ID 661-
373475 secondo le attuali disposizioni, ella professione di Medico
Chirurgo specialista in Medicina Generale (Medici di Famiglia),
Cardiologia, Geriatria, Medicina e Chirurgia di Accettazione e
di urgenza, Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia, Psichiatria
e Urologia e Farmacista ed eroga 5 (cinque) crediti formativi
al superamento del questionario di apprendimento ed al
corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
Tutti i partecipanti e i relatori, attenendosi alle attuali normative
ministeriali (indipendentemente dai crediti e dalle discipline
accreditate), sono tenuti a compilare e consegnare il materiale
rilasciato dalla segreteria
OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana
dei principi e delle procedure dell’evidence based practice
(EBM - EBN - EBP)
ORE FORMATIVE: 5
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
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IL PAZIENTE COMPLESSO
DAL MMG

LA GESTIONE DI COMORBILITA
CARDIOVASCOLARI,
DOLOROSE E PSICHIATRICHE
E LA COMUNICAZIONE EFFICACE
MEDICO PAZIENTE
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RENDE (CS), 18 MARZO 2023




IL PAZIENTE COMPLESSO DAL MMG

RAZIONALE SCIENTIFICO

Ansia, depressione ed insonnia sono comorbilitd
frequenti nel paziente a rischio cardiovascolare cronico
con risvolti di rischio medico legale e importanti.
La gestione olistica del paziente, non delle singole
patologie, € un elemento che caratterizza I'attivitad del
medico di medicina generale per garantire |'efficacia
e la continuita (aderenza) delle terapie cardiovascolari,
antalgiche e psichiatriche, riducendo ricoveri ed eventi
maggiori ed offrendo al paziente la massima qualita
di vita possibile. Gestire efficacemente le terapie che
confrollano e prevengono il rischio cardiovascolare ed il
dolore con le terapie che consentono di affrontare ansia,
depressione ed insonnia patologiche insieme ad una
corretta comunicazione medico paziente sono una sfida
medica di grande rilevanza, in cui il MMG svolge un ruolo
centrale. Simulando casi clinici emblematici € possibile
un approccio didattico pratico ed interaftivo ufile anche
alla gestione del rischio medico legale, esemplificativo
della realtd ambulatoriale.

PROGRAMMA

08:15 Arrivo e registrazione dei partecipanti

09:00 Presentazione del corso: Rosalbino Cerra,
Paola Maddalena Ferrari, Luca Gallelli,
Alfonso Martuscelli

09:30 CASO CLINICO SIMULATO 1:
Il Paziente Iperteso/Dislipidemico Con Ansia O
Depressione Luca Gallelli, Alfonso Martuscelli

10:45 CASO CLINICO SIMULATO 2:
Il paziente con Dolore Nocicettivo/Neuropatico con
Ansia o depressione Luca Gallelli, Alfonso Martuscelli

12:00 Coffee break

12:45 TAVOLA ROTONDA: La gestione del paziente
complesso Rosalbino Cerra, Paola Maddalena Ferrari,
Luca Gallelli, Alfonso Martuscelli

14:00 Discussione e conclusioni
14:30 Compilazione questionario ECM

14:45 Fine Lavori

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO
Luca Gallelli (Catanzaro)

RELATORI E MODERATORI
Rosalbino Cerra (Cosenza)

Paola Maddalena Ferrari (Milano)
Luca Gallelli (Catanzaro)

Alfonso Martuscelli (Roma)



