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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il dolore neuropatico affligge circa il 6-8% della popolazione. Condizioni comuni di dolore 
neuropatico sono rappresentate da neuropatie compressive, come la sindrome del tunnel 
carpale, traumatiche e post-chirurgiche, radicolopatie secondarie a spondilodiscoartrosi, 
nevralgia post-erpetica, nevralgia del trigemino, polineuropatie dolorose, come la neuropatia 
diabetica, patologie del midollo spinale, sclerosi multipla ed ictus. Sebbene la prevalenza 
del dolore neuropatico sia sovrapponibile a quella di patologie comuni come diabete 
mellito ed asma bronchiale, esso rimane di difficile diagnosi e trattamento. Nonostante 
siano disponibili svariati farmaci e linee guida per il trattamento del dolore neuropatico, si 
stima che solo un 30% dei pazienti raggiunga un sufficiente controllo del dolore. Grazie 
alla presenza di una faculty multidisciplinare, il convegno spazierà dalla fisiopatologia, alla 
diagnosi e terapia, fino al trattamento della comorbidità del dolore neuropatico.
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RELATORI E MODERATORI 

13:15 Arrivo e registrazione dei partecipanti
13:20 Apertura lavori e saluto delle Autorità
13:30  Lettura:  Il dolore neuropatico nel paziente oncologico Augusto Caraceni

I SESSIONE Dolore neuropatico: dalla fisiopatologia alla diagnostica
 Chairmen: Bruno Bonetti, Enrico Polati, Andrea Truini
14:10 Definizione, classificazione e fisiopatologia del dolore neuropatico  

Stefano Tamburin
14:40 Principali quadri clinici di dolore neuropatico periferico e diagnostica 

combinata mediante neurofisiopatologia ed imaging Giampietro Zanette 
15:20 La diagnostica del dolore neuropatico: il ruolo dei potenziali evocati laser 

Massimiliano Valeriani
15:50 La diagnostica del dolore neuropatico: il ruolo del quantitative sensory 

testing Valeria Tugnoli 
16:20 Tecniche avanzate per lo studio del dolore neuropatico periferico: biopsia di 

cute e microneurografia Vincenzo Donadio
16:50 Discussione
17:10 Coffee Break
II SESSIONE I confini del dolore neuropatico
 Chairmen: Gabriele Finco, Paolo Manganotti, Michele Tinazzi
17:30 Fibromialgia e dolore nociplastico  Marina De Tommaso
18:00 Dolore di origine muscolare e miopatie  Antonio Toscano
18:30 Dolore facciale e cefalee: principali quadri clinici e linee guida terapeutiche 

Roberto De Icco
19:00 Dolore nei pazienti con demenza o non comunicanti  Antonio De Tanti 
19:30 Discussione
20:00 Chiusura lavori della prima giornata

GIOVEDÌ 20 APRILE 2023

III SESSIONE La terapia del dolore neuropatico 
 Chairmen: Cristiano Chiamulera, Nicola Smania, Gianluca Trifirò
09:00 Farmacologia del dolore neuropatico Diego Fornasari 
09:40 Terapia del dolore neuropatico: dalle linee guida alla pratica clinica   

Grazia Devigili
10:10 Terapia del dolore neuropatico: il ruolo degli oppioidi  Marco Lacerenza
10:40 Il ruolo delle terapie fisiche e della neuromodulazione non-invasiva 

Alessandro Picelli
11:10 Discussione 
11:30 Coffee Break
 

IV SESSIONE Le comorbidità nel paziente con dolore neuropatico
 Chairmen: Corrado Barbui, Lidia Del Piccolo, Vittorio Schweiger
11:50 Disturbi del sonno  Luigi Ferini Strambi, Francesca Casoni
12:30 Comorbidità psichiatriche: depressione ed ansia  Alessandro Cuomo
12:50 Aspetti di natura psicologica nel paziente con dolore e ruolo della 

psicoterapia Gianluca Castelnuovo
13:30  Il dolore neuropatico in medicina interna Luca Dalle Carbonare 
14:00 Discussione
14:40 Compilazione Questionario ECM

15:00 Chiusura dei lavori

VENERDÌ 21 APRILE 2023

DA FINIRE - D
EVONO ARRIVARE ALTRE CORREZIONI


