
Con la sponsorizzazione non condizionante di

HOTEL GALILEI 
Pisa, 27 maggio 2023 

MODALITÁ D’ISCRIZIONE
La partecipazione al Convegno è gratuita. Per iscriversi collegarsi al sito:
http://www.executivecongress.it/lista-eventi.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento 
dei posti disponibili. Sarà inviata conferma dell’avvenuta iscrizione via e-mail.
CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con 
l’identificativo ID 661-382786 secondo le attuali disposizioni, nella professione 
di 30 Medici Chirurghi specialisti in Anestesia e Rianimazione, Angiologia, 
Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Dermatologia e Venereologia, 
Farmacologia e Tossicologia Clinica, Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia 
e Ostetricia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Interna, Medicina Generale (medici 
di famiglia), Microbiologia e Virologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, 
Urologia ed eroga: 4 (quattro) crediti formativi al superamento del questionario 
di apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative. 
Tutti i partecipanti e i relatori, attenendosi alle attuali normative ministeriali 
(indipendentemente dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compilare 
e consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria 
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
ORE FORMATIVE: 4 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze
Tel.: 055-472023 - Fax.: 055-4620364
info@executivecongress.it - www.executivecongress.it  

SEDE DEL CORSO
HOTEL GALILEI 
Via Darsena, 1 - 56121 Pisa PI
https://www.hotelgalileipisa.it/

NUOVE PROSPETTIVE 
TERAPEUTICHE 
DELL’IPERCOLESTEROLEMIA. 
FOCUS SULL’ACIDO
BEMPEDOICO



RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL CORSO
Agostino Virdis (Pisa)

RELATORI E MODERATORI
Serena Batini (Pisa)
Luca Melani (Pisa)
Andrea Natali (Pisa)
Luca Puccetti (Pisa)
Agostino Virdis (Pisa)
Antonio Zoppi (Pisa)

RAZIONALE SCIENTIFICO
La Dislipidemia rappresenta un fattore di rischio maggiore 
che contribuisce ad accrescere il rischio cardiovascolare 
assoluto. Molti studi hanno dimostrato che un adeguato 
trattamento con farmaci ipolipemizzanti produce una 
riduzione della morbilità e mortalità cardiovascolare in 
pazienti con un profilo di rischio cardiovascolare aumentato, 
sia in prevenzione primaria che in prevenzione secondaria. 
Le più recenti Linee Guida di prevenzione cardiovascolare 
indicano che nei soggetti già cardiopatici va attuata una 
massimale riduzione del livello dei fattori di rischio; in 
prevenzione primaria gli interventi vanno modulati in base 
alla probabilità del soggetto di incorrere, nel tempo, in un 
evento clinico. Le terapie ipolipemizzanti hanno offerto 
evidenze importanti nel determinare un incremento della 
protezione cardiovascolare e una riduzione del rischio di 
malattia coronarica. Nonostante ciò, ad oggi il numero di 
pazienti trattati e portati a target terapeutico e l’aderenza 
al trattamento non sono ottimali.
La presa in carico ed il trattamento del paziente 
ipercolesterolemico a rischio cardiovascolare richiede un 
modello integrato tra specialista e medico di medicina 
generale per ottimizzare il percorso terapeutico. Il 
principale scopo dell’evento è quello di rinforzare la 
sinergia tra queste figure professionali alla luce delle 
nuove evidenze 
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08:30 Registrazione 

09.00  Apertura lavori e finalità del corso

09:30 Ipercolesterolemia e dislipidemia mista: cosa ci dicono le 
Linee Guida? Analisi su aderenza e raggiungimento del 
target.  Andrea Natali 

10:10 Nuove prospettive terapeutiche oltre le statine: focus su 
acido bempedoico Agostino Virdis 

10:50 Esperienza condivisa: Acido bempedoico: una opportunità 
per il medico di medicina generale? Luca Puccetti 

11:30 Coffee Break

12:00 Tavola Rotonda: Discussione sulla appropriata gestione 
dei farmaci ipolipemizzanti Serena Batini, Luca Melani, 
Andrea Natali, Luca Puccetti, Agostino Virdis,  
Antonio Zoppi 

13.30  Compilazione questionario ECM

13.45  Conclusione lavori
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