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MODALITÁ D’ISCRIZIONE
La partecipazione al Convegno è gratuita. Per iscriversi collegarsi al sito:
http://www.executivecongress.it/lista-eventi.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad 
esaurimento dei posti disponibili. Sarà inviata conferma dell’avvenuta 
iscrizione via e-mail.

CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina 
con l’identificativo 661-381993, secondo le attuali disposizioni, per 30 
Medici Chirurghi specialisti in Anestesia e Rianimazione, Angiologia, 
Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Dermatologia e 
Venereologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Gastroenterologia, 
Geriatria, Ginecologia e Ostetricia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, 
Malattie Infettive, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina 
Interna, Medicina Generale (medici di famiglia), Microbiologia e Virologia, 
Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Urologia ed eroga 4 (quattro) crediti 
formativi al superamento del questionario di apprendimento ed al corretto 
espletamento di tutte le procedure amministrative.

ORE FORMATIVE: 4
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze
Tel.: 055-472023 - Fax.: 055-4620364
info@executivecongress.it - www.executivecongress.it  

SEDE DEL CONVEGNO
EURO HOTEL
Viale Europa, 6 - 56021 Cascina (PI)
www. eurohotelpisa.it



RAZIONALE SCIENTIFICO
Le dislipidemie sono uno dei più importanti fattori causali delle 
malattie cardiovascolari. Si tratta di condizioni cliniche nelle quali 
sono presenti alterazioni qualitative e/o quantitative dei lipidi e 
delle lipoproteine plasmatiche. Possono essere primitive (genetica) 
o secondarie ad altra patologia. Nell’ambito delle forme primitive, 
l’ipercolesterolemia familiare è la più frequente tra le cause genetiche 
di malattia cardiovascolare precoce, in quanto causa l’esposizione 
per tutta la durata della vita a elevati livelli di colesterolemia LDL. 
Oggi abbiamo a disposizione strategie terapeutiche, farmacologiche 
e non, in grado di modificarne la storia naturale delle dislipidemie. La 
diagnosi precoce permette un’adeguata prevenzione e le opportune 
terapie possono ridurre la mortalità e la morbilità cardiovascolare. 
Scopo del corso proposto è quello di approfondire le conoscenze 
attuali sulla diagnosi e sulla gestione clinica delle dislipidemie da 
parte dei clinici e discutere le sinergie tra gli specialisti coinvolti nel 
processo diagnostico-terapeutico.

RELATORI E MODERATORI 
Beatrice Dal Pino (Pisa)
Cecilia Del Papa (Pisa)
Fabio Deri (Pontedera – PI)
Natale Niccolai (Pisa)
Marco Puccinelli (Pontedera – PI)
Francesco Sbrana (Pisa)

RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL CORSO 
Beatrice Dal Pino (Pisa)
Francesco Sbrana (Pisa)

08:00 Registrazione 

08.45 Apertura lavori e finalità del corso

I SESSIONE 
09.00 Le dislipidemie ereditarie Beatrice Dal Pino
09.20 Dalla nota 13 alle linee guida ESC 2021 sulla prevenzione 

cardiovascolare Francesco Sbrana
09.40 Le dislipidemie del medico di medicina generale  

Francesco Sbrana
10.00 La terapia nell’ipercolesterolemia: dalle conquiste passate 

ai nuovi orizzonti Francesco Sbrana
10:20 Discussione 

11.00 Coffee break

II SESSIONE 
11.20 Intolleranza alle statine: quale ruolo per l’acido 

bempedoico? Francesco Sbrana
11:40 L’inquadramento nosologico e il percorso diagnostico del 

paziente dislipidemico: noi lo facciamo così …  
Beatrice Dal Pino

12:00 Inibizione del PCSK9 e lipoprotein aferesi: i dati del Centro 
Regionale di Riferimento per la Diagnosi e Cura delle 
Dislipidemie Ereditarie in Toscana Francesco Sbrana

12:40 Ottimizzare efficacia e aderenza: il medico come fattore di 
cura Beatrice Dal Pino

13:00  Tavola rotonda: Le dislipidemie del medico di medicina 
generale  
Cecilia Del Papa, Fabio Deri, Natale Niccolai, Marco Puccinelli

13.30  Compilazione questionario ECM

13.45  Conclusione lavori
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