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Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei posti disponibili.
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L'evento & accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con I'identificativo
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- Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali é stato richiesto I'accreditamento

- Compilare il questionario di apprendimento (rispondere correttamente almeno al 75% delle
domande), la scheda di valutazione dell’evento, la scheda di iscrizione

- Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione debitamente
compilata e firmata.
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Come evidenziato da vari studi, esiste un’elevata correlazione tra dolore
cronico e disturbi psichici dell’asse | del DSM, in particolare disturbo depressivo
maggiore, disturbi da dipendenza o abuso da sostanze e disturbi d"ansia, e una
correlazione tra dolore cronico e disturbi di personalita, nonché la presenza di
alterazioni psicopatologiche precedenti il dolore piu frequenti rispetto a quelle
riscontrate nella popolazione generale.

Data questa correlazione i pazienti affetti da dolore cronico spesso necessitano
di un intervento psichiatrico e psicologico in presenza di aspetti depressivi o
ansiosi reattivi alle limitazioni conseguenti alla comparsa del dolore, allo scopo
di favorire I'accettazione e |'adattamento a tale condizione tramite |'utilizzo di
risorse di coping pit funzionali. Nel caso in cui i suddetti vissuti depressivi o
ansiosi siano tanto intensi e duraturi da diventare patologici con permanenza
di un quadro depressivo per piu di 2 mesi dalla comparsa del dolore e dalla
conseguente perdita di funzionalita sono necessari interventi sia farmacologici
psichiatrici che non farmacologici di tipo psicoterapeutico.
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08:00 Arrivo e registrazione dei partecipanti
08:30 Saluto Autorita
08:40 Apertura dei lavori e introduzione: L. Puccetti

| SESSIONE DOLORE E DEPRESSIONE: PRIMA I'UOVO O LA GALLINA?
Moderatori L. Melani, A. Zoppi

09:00 La depressione nei pazienti con dolore cronico G. Perugi

09:30 La gestione del dolore nel paziente con depressione A. Paolicchi

10:00 Discussione

Il SESSIONE FENOTIPIZZAZIONI CLINICHE
Moderatori: M. Angelotti, S. Lenti

10:10 |l paziente fibromialgico A. Squillace

10.30 |l paziente con mal di schiena S. Cardamone

10:50 Coffee Break

11:00 |l paziente cefalagico R. Landi

11.20 |l paziente oncologico G. Bondielli

11.40 Discussione

111 SESSIONE
12.00 Tavola Rotonda: gestione integrata del paziente tra ospedale e territorio
Moderatori: C. Del Papa, N. Niccolai
Partecipano: M. Angeletti, S. Batini, G. Bondielli, F. Rossi, A. Squillace
13.00 Conclusioni: Luca Puccetti
13.15 Compilazione questionario ECM

13.30 Fine Lavori




