
DIABETE. FARMACI, 
NOTA 100 E NON SOLO

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

MODALITÁ D’ISCRIZIONE
La partecipazione al Corso è gratuita. 
Per iscriversi collegarsi al sito http://www.executivecongress.it/lista-eventi. Le iscrizioni saranno 
accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
Sarà inviata conferma dell’avvenuta iscrizione via e-mail. 
CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina: con l’identificativo ID  
661-402637 secondo le attuali disposizioni, per 50 Medici Chirurghi specialisti in Medicina 
Generale (medici di famiglia), Endocrinologia, Malattie metaboliche e Diabetologia ed eroga 
5 (cinque) crediti formativi al superamento del questionario di apprendimento ed al corretto 
espletamento di tutte le procedure amministrative 
Per ottenere i crediti formativi sarà necessario: 
-  Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto l’accreditamento 
-  Compilare il questionario di apprendimento (rispondere correttamente almeno al 75% delle 

domande), la scheda di valutazione dell’evento, la scheda di iscrizione 
-  Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione 

debitamente compilata e firmata 
Tutti i partecipanti e i relatori, attenendosi alle attuali normative ministeriali (indipendentemente 
dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compilare e consegnare il materiale 
rilasciato dalla segreteria.
ORE FORMATIVE: 5 

OBIETTIVO FORMATIVO: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via Puccinotti, 43 - 50129 Firenze 
Tel. 055 472023 - Fax. 055 4620364
info@executivecongress.it - www.executivecongress.it

SEDE DEL CORSO
AC HOTEL FIRENZE BY MARRIOTT
Via Luciano Bausi, 5 50144 Firenze
www.marriott.it/hotels/travel/flrfi-ac-hotel-firenze 

AC HOTEL FIRENZE BY MARRIOTT 
Firenze, 27 gennaio 2024  



RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO
Alessio Nastruzzi (Firenze)

Barbara Cresci (Firenze)
Ilaria Dicembrini (Firenze)
Edoardo Mannucci (Firenze)
Matteo Monami (Firenze)
Alessio Nastruzzi (Firenze)

RELATORI E MODERATORI

08:30 Arrivo, registrazione dei partecipanti

08:45 Apertura lavori e illustrazione obiettivi del corso A. Nastruzzi

I SESSIONE
09:00 Novità nella cura del diabete e nella nota 100: i farmaci M. Monami

09:45 Novità nella cura del diabete: la tecnologia I. Dicembrini 

10:30 La applicazione dei nuovi presidi terapeutici in campo diabetologico nei 
diabetici e non solo E. Mannucci

11:30 Discussione

11:45 Coffee Break

II SESSIONE
12:00 Aderenza e uso appropriato delle statine e dei farmaci antidislipidemici nei 

pazienti diabetici: la nota 13 è obsoleta? A. Nastruzzi 

12:45 Novità nella cura dell’obesità: farmaci ed altro B. Cresci

13:30 Discussione

14:00 La prescrizione dei farmaci per il diabete nella ASL TC A. Nastruzzi

14:15 Discussione

14:30 Take home messages A. Nastruzzi

14:45 Compilazione questionario ECM 

15:00 Fine Lavori

P R O G R A M M A

RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’emergenza Covid-19 ha, in un primo momento, trasferito alla medicina generale 
la responsabilità dei rinnovi di tutti i piani terapeutici dei farmaci per le malattie 
croniche e quindi anche quello dei farmaci per il diabete.
Successivamente si è riportato alla medicina generale un’importante parte della 
responsabilità della gestione e terapia della cronicità lasciando allo specialista i casi 
più complessi: questo è avvenuto con l’introduzione da parte di AIFA di una nota di 
raccomandazioni sostitutiva e integrativa degli attuali piani terapeutici per i farmaci 
(incretine e glifozine). 
Questi Piani Terapeutici hanno poi subito alcune modifiche dalla loro prima emanazione.
Non bisogna però dimenticare anche il diabete di tipo 1 per il quale importanti passi 
in avanti sono stati fatti nella sua gestione nell’ottica dei pazienti che possono ora 
usufruire di importanti device (sia per la misurazione interstiziale del glucosio sia per 
l’erogazione della insulina) che hanno cambiato in modo decisivo la qualità di vita.
Le recenti LG affermano che i devices per la misurazione della glicemia potrebbero 
essere utilizzati con analoghi benefici anche da categorie di pazienti affetti da diabete 
di tipo II come ad es. coloro che sono in terapia insulinica multiiniettiva.
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