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Cristina Lencioni (Lucca)
Roberto Lorenzoni (Lucca)
Caterina Palagi (Pisa)
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MODALITA D'ISCRIZIONE
La partecipazione al Corso é gratuita.
Per iscriversi collegarsi al sito http://www.executivecongress.it/lista-eventi. Le iscrizioni saranno
accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei posti disponibili.
Sara inviata conferma dell'avvenuta iscrizione via e-mail.
CREDITI FORMATIVI ECM
L'evento & accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina: con I'identificativo ID
661-405131 secondo le attuali disposizioni, per 50 Medici Chirurghi specialisti in Anestesia
e rianimazione, Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie dell'apparato
respiratorio, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina e chirurgia di
accettazione e urgenza, Medicina interna, Nefrologia, Medicina generale (medici di famiglia),
Oncologia ed eroga 4 (quattro) crediti formativi al superamento del questionario di apprendimento
ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative
ORE FORMATIVE: 4
OBIETTIVO FORMATIVO: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
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IL CUORE CONTRO
DIABETE, DISLIPIDEMIA,
OBESITA

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'eta media della popolazione & in continuo aumento e con essa l'incidenza delle
patologie croniche non trasmissibili che comportano condizioni di complessita con
pesanti ripercussioni sul Servizio Sanitario Nazionale in termini di costi. Il diabete,
I'obesita e le malattie cardiovascolari rappresentano il paradigma delle malattie
croniche non trasmissibili. Il numero dei pazienti affette da queste patologie &
in crescente aumento, si stima che il numero dei diabetici e dei pazienti affetti da
malattie cardiovascolari abbia superato gli 8 milioni in Italia. Il 50% dei pazienti con
cardiopatia ¢ affetto da diabete mellito, di questi il pit del 50% ¢ affetto da sovrappeso,
obesita. Diventa, quindi, prioritario un costante e crescente dialogo tra Cardiologia e
Diabetologia, per creare nuove sinergie all'interno della rete diabetologica aziendale.
Obiettivo del corso ¢ il trattamento del paziente con complicanze cardiometaboliche.

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CONVEGNO
Carlo Panesi — Presidente A.R.C.A. Toscana (Pisa)

RELATORI E MODERATORI
Silvia Begliuomini (Lucca)
Francesco Maria Bovenzi (Lucca)
Mariella Calabrese (Prato)
Annamaria Ciccarone (Pisa)
Roberto Comi (Firenze) Paola Orsini (Livorno)

Alberto Michele Di Carlo (Lucca) Caterina Palagi (Pisa)

Raffaele De Caterina (Pisa) Carlo Panesi (Pisa)

Maria Grazia Delle Donne (Pisa) Giuseppe Penno (Pisa)

Plinio Fabiani (Firenze) Paolo Roccanti (Montelupo Fiorentino — Fl)
Paola Fierabracci (Pisa) Guido Salvetti (Pisa)

Giovanna Gregori (Massa Carrara — LU)

Roberta Jaccheri (Pisa)
Fabio Lattanzi (Pisa)
Cristina Lencioni (Lucca)
Roberto Lorenzoni (Lucca)

PROGRAMMA

08:30 Arrivo e registrazioni partecipanti
09:15 Saluti

| SESSIONE: DIABETE CONTRO CUORE E RENE
Moderatori: Alberto Michele Di Carlo, Carlo Panesi
09:30 La Nota 100 in Cardiologia: istruzione per I'uso Cristina Lencioni
09:45 Gli inibitori SGLT2 nello scompenso cardiaco Fabio Lattanzi
10:00 | nuovi farmaci antidiabetici nell'insufficienza renale cronica Giuseppe Penno

10:15 Discussione
Discussants Silvia Begliuomini, Maria Grazia Delle Donne

10:45 Coffee break

11 SESSIONE: DIABETE E ATEROSCLEROSI
Moderatori: Francesco Maria Bovenzi, Giovanna Gregori
11:00 Infiammazione e aterosclerosi: prospettive terapeutiche Raffaele De Caterina

11:15 Gli agonisti del GLP-1 nel trattamento della malattia aterosclerotica
Roberto Lorenzoni

11:30 Nuove strategie nella terapia delle dislipidemie Caterina Palagi
11:45 Discussione

Discussants Mariella Calabrese, Plinio Fabiani
Il SESSIONE: OBESITA CONTRO TUTTI

Moderatori: Roberto Comi, Paola Orsini
12:15 La terapia dietetico-comportamentale dell'obesita Roberta Jaccheri
12:30 La terapia farmacologica dell’obesita Paola Fierabracci
12:45 La terapia chirurgica dell’obesita Guido Salvetti

13:00 Discussione
Discussants Annamaria Ciccarone, Paolo Roccanti

13:30 Take home message
14:00 Compilazione Questionari ECM

14:15 Fine Lavori




