MODALITA D’ISCRIZIONE

La partecipazione al Corso é gratuita.

Per iscriversi collegarsi al sito http://www.executivecongress.it/lista-eventi. Le iscrizioni saranno
accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Sara inviata conferma dell'avvenuta iscrizione via e-mail.

CREDITI FORMATIVI ECM

L'evento é accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina: con I'identificativo ID

661-406144 secondo le attuali disposizioni, per 40 partecipanti nella professione di Medico

Chirurgo specialista in Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Diabetologia, e ai medici di

Medicina Generale (medici di famiglia) ed eroga 4 (quattro) crediti formativi al superamento del

questionario di apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative

Per ottenere i crediti formativi sara necessario:

- Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali é stato richiesto I'accreditamento

- Compilare il questionario di apprendimento (rispondere correttamente almeno al 75% delle
domande), la scheda di valutazione dell’evento, la scheda di iscrizione

- Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione
debitamente compilata e firmata

Tuttii partecipanti e i relatori, attenendosi alle attuali normative ministeriali (indipendentemente

dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compilare e consegnare il materiale

rilasciato dalla segreteria.

ORE FORMATIVE: 4

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via Puccinotti, 43 - 50129 Firenze
Tel. 055 472023 - Fax. 055 4620364
info@executivecongress.it - www.executivecongress.it
SEDE DEL CORSO

HOTEL SAN RANIERI
Via Filippo Mazzei, 2 - PISA
www.sanranierihotel.com

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

Q
SERVIER

moved by you

novo nordisk’

HOT TOPICS IN
CARDIOVASCULAR
MEDICINE XVII

La riduzione ottimale
del rischio cardiovascolare:
a che punto siamo?

Hotel San Ranieri - Pisa, 28 marzo 2024



HOT TOPICS IN
CARDIOVASCULAR
MEDICINE XVII

La riduzione ottimale
del rischio cardiovascolare:
a che punto siamo?

RAZIONALE SCIENTIFICO

La prevenzione cardiovascolare & oggi sempre di piu sotto I'attenzione dei gestori
della sanita e dei media in quanto ¢ il metodo pit importante per ridurre I'impatto
sanitario ed economico delle malattie principali cause di morte nei nostri paesi.
Normalmente distinguiamo una “prevenzione primaria”, prima dellaffioramento
clinico delle malattie cardiovascolari, e una “prevenzione secondaria”, dopo una loro
prima manifestazione clinica. Entrambe hanno un ruolo determinante nel prevenire
morte ed eventi avversi maggiori.

In prevenzione primaria il trattamento dei fattori di rischio & noto essere da tempo il
mezzo migliore per raggiungere risultati. Tuttavia “Drugs don't work in patients who
don't take them” — | farmaci non funzionano nei pazienti che non li prendono. La
Citazione, attribuita al passato US Surgeon General C. Everett Coop, va al cuore di una
verita dolorosa nella medicina in tutto il mondo: molti pazienti non assumono i farmaci
che dovrebbero per trattare con successo le proprie condizioni cliniche.

RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL CORSO
Raffaele De Caterina (Pisa)
Stefano Taddei (Pisa)

RELATORI E MODERATORI
Raffaele De Caterina (Pisa)
Maria Grazia Delle Donne (Pisa)

Doralisa Morrone (Pisa)
Caterina Palagi (Pisa)

lelizza Desideri (Pisa) Luca Puccetti (Pisa)
Luna Gargani (Pisa) Alessandro Sticchi (Milano)
Riccardo Liga (Pisa) Stefano Taddei (Pisa)

Gabriele Masini (Pisa)
Rosalinda Madonna (Pisa)
Stefano Masi (Pisa)

Agostino Virdis (Pisa)
Viola Zywicki (Lido di Camaiore -LU)
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14:00 Registrazione dei partecipanti
14:45 Introduzione e finalita del corso: Raffaele De Caterina

| SESSIONE
Moderatori: Raffaele De Caterina e Stefano Taddei

15:00 Caso clinico introduttivo — inadeguata terapia in prevenzione primaria
Riccardo Liga

15:20 |l trattamento iniziale del paziente iperteso alla luce delle ultime linee guida
ESH sull’ipertensione arteriosa Agostino Virdis

15:40 La polipillola: perché non trattare contemporaneamente ipertensione e
ipercolesterolemia? Caterina Palagi

16:00 La non-aderenza: fattore di rischio occulto per eventi cardiovascolari?
Luca Puccetti

16:20 Discussione con i Medici di Medicina Generale
Discussants: lelizza Desideri, Luna Gargani, Gabriele Masini
17:00 Tea break

11 SESSIONE
Moderatori: Stefano Taddei e Raffaele De Caterina

17:30 Caso dlinico: il paziente dopo una SCA Maria Grazia Delle Donne

17:50 La diagnosi di diabete nel post-infarto e la sua rilevanza prognostica
Viola Zywicki

18:10 Gli agonisti di GLP-1 nel paziente cardiologico: il fenotipo elettivo per il
trattamento Alessandro Sticchi

18:30 Le terapie antitrombotiche in combinazione Raffaele De Caterina

18:50 Discussione e Tavola Rotonda con i Medici di Medicina Generale
Discussants: Rosalinda Madonna, Doralisa Morrone

19:30 Conclusioni

19:40 Compilazione questionario ECM

19:50 Fine lavori



