
IL PAZIENTE 
ANSIOSO DEPRESSO TRA 
OSPEDALE E TERRITORIO

MODALITÁ D’ISCRIZIONE 
La partecipazione al Corso è gratuita. 
Per iscriversi collegarsi al sito http://www.executivecongress.it/lista-eventi. Le 
iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento 
dei posti disponibili. 
Sarà inviata conferma dell’avvenuta iscrizione via e-mail.
CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina 
con l’identificativo 661-417102 secondo le attuali disposizioni, per 70 Medici 
Chirurghi, specialisti in Medicina Generale (medici di famiglia), Ematologia, 
Endocrinologia, Geriatria, Medicina Interna, Medicina Legale, Medicina e chirurgia 
di accettazione e di urgenza, Neurologia, Farmacologia e Psichiatria ed eroga 5 
(cinque) crediti formativi al superamento del questionario di apprendimento ed 
al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
ORE FORMATIVE: 5
OBIETTIVO FORMATIVO: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze 
Tel. 055-472023 – Fax. 055-4620364 
 info@executivecongress.it -  www.executivecongress.it 

SEDE DEL CORSO
ETRUSCO AREZZO HOTEL, SURE HOTEL COLLECTION BY BEST WESTERN
Via Fleming, 39 - 52100 Arezzo
www.etruscohotel.it

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

ETRUSCO AREZZO HOTEL, SURE HOTEL COLLECTION BY BEST WESTERN

AREZZO, 8 GIUGNO 2024



08:45	 Registrazione dei partecipanti 

09:00	 Introduzione: Gianluca Maggi

I SESSIONE 

09:15	 FOCUS ON “Episodio depressivo maggiore: la “banalità” della 
sofferenza” Giampaolo Di Piazza        

09:45	 Ansia e depressione: il ruolo del medico di medicina generale del 
XXI Secolo Roberto Nasorri, Samuel Ouertatani 

10:30	 Discussione 

10:45	 Coffee break 

II SESSIONE

11:00 	 Trattamento farmacologico del paziente ansioso/depresso 
Giampaolo Di Piazza

11:30	 Lettura Magistrale: Terapia della depressione resistente 
 Andrea Fagiolini

12:15	 Tavola Rotonda: Giampaolo Di Piazza,  
Gianluca Maggi, Roberto Nasorri, Samuel Ouertatani

13:45	 Discussione 	

14:00	 Compilazione Questionario ECM 

14:15	 Fine Lavori

Il Congresso analizzerà il rapporto che viene ad instaurarsi tra il paziente 
affetto da patologia depressivo e ansiosa, il territorio presidiato dal Medico 
di Medicina Generale e lo Specialista in Psichiatria. Verranno analizzati i 
trattamenti farmacologici più adatti alle diverse tipologie di disturbo oltre 
alle terapie necessarie al benessere del paziente.

PROGRAMMA

RAZIONALE SCIENTIFICO

RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL CORSO
Giampaolo Di Piazza (Arezzo)
Roberto Nasorri (Arezzo)

RELATORI E MODERATORI
Giampaolo Di Piazza (Arezzo)
Andrea Fagiolini (Siena)
Gianluca Maggi (Arezzo)
Roberto Nasorri (Cortona-AR)
Samuel Ouertatani (Cortona-AR)
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