
MODALITÁ D’ISCRIZIONE
La partecipazione al Convegno è gratuita. Per iscriversi collegarsi al sito:
http://www.executivecongress.it/lista-eventi. Le iscrizioni saranno accettate in ordine 
cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei posti disponibili. Sarà inviata conferma 
dell’avvenuta iscrizione via e-mail.
CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con l’identificativo 
661-449438, secondo le attuali disposizioni, per 50 Medici Chirurghi specialisti in 
Medicina Generale (medici di famiglia), Continuità Assistenziale, Malattie Metaboliche e 
Diabetologia, Medicina Interna, Geriatria
Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
- Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto 

l’accreditamento
- Compilare il questionario di apprendimento (rispondere correttamente almeno al 75% 

delle domande), la scheda di valutazione dell’evento, la scheda di iscrizione
- Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione 

debitamente compilata e firmata
Tutti i partecipanti e i relatori, attenendosi alle attuali normative ministeriali 
(indipendentemente dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compilare e 
consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria.
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
ORE FORMATIVE: 4
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via Puccinotti, 43 - 50129 Firenze  - Tel. 055 472023 - Fax. 055 4620364
info@executivecongress.it - www.executivecongress.it
SEDE DEL CORSO 
MISERICORDIA “CROCE BIANCA”
Via Generale Carlo Alberto Dalla Chiesa, 158, 55047 Querceta LU

IDENTIFICAZIONE  
E GESTIONE INTEGRATA DI  
UN PAZIENTE COMPLESSO:
LA SINERGIA TRA OSPEDALE  
E TERRITORIO

Misericordia “Croce bianca”
Querceta (LU), 7 Giugno 2025

Con la sponsorizzazione non condizionante di:



RAZIONALE SCIENTIFICO
Entro il 2045 si stima che il numero delle persone affette da diabete mellito 
tipo 2 (DM2) a livello globale arrivi a 700 milioni. La malattia renale cronica 
(MRC) rappresenta parimenti una problematica epidemiologica significativa, 
colpendo circa il 10% della popolazione mondiale. In aggiunta, le dislipidemie, e 
in particolare l’aumento del colesterolo legato alle lipoproteine a bassa densità 
(low-density lipoproteins, LDL), sono fattori di rischio maggiori che contribuiscono 
in maniera importante alla morbilità e alla mortalità cardiovascolare. 
Le più recenti Linee Guida sulla prevenzione cardiovascolare indicano che nei 
soggetti già cardiopatici noti va messa in atto una riduzione massimale dei livelli 
dei fattori di rischio; in prevenzione primaria gli interventi vanno modulati in base 
alla probabilità̀ del soggetto di incorrere nel tempo in un evento clinico.

COORDINATORE SCIENTIFICO DEL CONVEGNO
Maria Laura Canale (Lido di Camaiore-LU)

RELATORI E MODERATORI
Gianluca Babici (Lido di Camaiore-LU)
Maria Laura Canale (Lido di Camaiore-LU)
Davide Carrara (Lido di Camaiore-LU)
Giulia Galli (Lido di Camaiore-LU)
Niccolò Marsili (Viareggio)
Paola Orsini (Livorno)
Riccardo Sarti(Lido di Camaiore-LU)
Alessandro Squillace(Lido di Camaiore-LU)

P R O G R A M M A

08:30	 Registrazione partecipanti
08:45 	 Presentazione evento e inizio lavori: Maria Laura Canale

I SESSIONE  -  DIABETE
	 Moderatore: Alessandro Squillace
09:00	 Identificazione di un paziente complesso: il ruolo attivo del MMG  

Niccolò Marsili
09:30	 Nota 100 e linee guida: la fenotipizzazione del paziente ed il corretto 

utilizzo dei farmaci antidiabetici Paola Orsini
10:00	 SGLT2I nella protezione cardiorenale del paziente diabetico: dagli studi 

clinici al Real World Giulia Galli
10:30	 Discussione
10:45 	 coffee break

II SESSIONE– DISLIPIDEMIA
	 Moderatore: Riccardo Sarti
11:00	 Le attuali linee guida della European Society of Cardiology sulle 

dislipidemie e l’importanza del raggiungimento dei goale  
Maria Laura Canale

11:30	 la nota 13 e l’acido bempedoico Davide Carrara
12:00	 Discussione

III SESSIONE-  SCOMPENSO E MALATTIA RENALE
	 Moderatore: Gianluca Babici
12:15	 Dalla diagnosi e fenotipizzazione nell’insufficienza cardiaca alla terapia 

farmacologica con SGLT2I  Maria Laura Canale
12:45 	 Impatto nefroprotettivo degli SGLT2I nella malattia renale cronica. 

perché è importante agire prima? Davide Carrara
13:15 	 Discussione
13:45   Compilazione questionario ECM

14:00   Chiusura dei lavori
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