MODALITA D'ISCRIZIONE

La partecipazione al Corso é gratuita.

Per iscriversi collegarsi al sito http://www.executivecongress.it/lista-eventi. Le iscrizioni saranno
accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Sara inviata conferma dell'avvenuta iscrizione via e-mail.

CREDITI FORMATIVI ECM

L'evento é accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina: con I'identificativo ID
661-447197 secondo le attuali disposizioni, per 20 Medici Chirurghi specialisti in Anestesia
e Rianimazione, Angiologia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Dermatologia e
Venereologia, Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Gastroenterologia, Geriatria,
Ginecologia e Ostetricia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Medicina
e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Interna, Medicina Generale (medici di
famiglia), Malattie Metaboliche e Diabetologia, Microbiologia e Virologia, Oncologia, Ortopedia e
Traumatologia, Urologia ed eroga 4 (quattro) crediti formativi al superamento del questionario
di apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative

ORE FORMATIVE: 4

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via Puccinotti, 43 - 50129 Firenze
Tel. 055 472023 - Fax. 055 4620364
info@executivecongress.it - www.executivecongress.it
SEDE DEL CORSO
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Viale Antonio Gramsci, 26 Cinquale - 54038 Montignoso (Massa Carrara)
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le dislipidemie e in particolare I'ipercolesteromia sono tra i maggiori fattori di
rischio cardiovascolare modificabili, con un'ampia diffusione nella popolazione
generale. Peraltro il successo nell'ottenimento di livelli ottimali di trattamento, per
quanto riguarda la frazione IdI del colesterolo che rappresenta I'obiettivo primario
nell'intervento sulla dislipidemia, & ancora del tutto insoddisfacente. Molti fattori
possono darne spiegazione, tra cui la scarsa aderenza alle terapie ipolipemizzanti, il
timore dei loro effetti collaterali, la scarsa informazione sui livelli che le linee guida
internazionali indicano come ottimali. Di fatto proprio le linee guida ribadiscono
I'importanza di portare a target soprattutto i soggetti che presentano un profilo di
rischio cardiovascolare elevato come sono anche i pazienti diabetici. Una corretta
gestione di pazienti ad alto rischio cardiovascolare non puo prescindere oggi da un
modello di lavoro sinergico tra cardiologi, diabetologi, internisti, mmg per ottimizzare
i risultati diagnostico-terapeutici. Lo scopo dell‘incontro & fornire un aggiornamento
sulle recenti novita terapeutiche e di fornire gli strumenti che permettano un
progressivo miglioramento nella gestione delle problematiche preventive e
terapeutiche del paziente ad alto rischio cardiovascolare.

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO
Giuseppe Arena (Massa Carrara)

RELATORI E MODERATORI

Giuseppe Arena (Massa Carrara)

Federica Pali (Massa-Carrara)

Edoardo Vitolo (Castelnuovo Garfagnana-LU)

Programma

08:30 Arrivo e registrazione dei partecipanti
09:00 Presentazione e finalita del corso: Giuseppe Arena

| SESSIONE

09:15 Dislipidemie: stratificazione del rischio cardiovascolare e linee guida
Giuseppe Arena

09:45 |l paziente ad alto rischio cardiovascolare nella pratica quotidiana:
come raggiungere i target alla luce delle linee quida? Federica Pali

10:15 Discussione
10:45 Coffee Break
Il SESSIONE
Moderatore: Giuseppe Arena

11:00 | target lipidici nel paziente diabetico e I'utilizzo delle terapie di
associazione Edoardo Vitolo

11:30 Acido bempedoico: evidenze ed impiego clinico Giuseppe Arena

12:00 Tavola Rotonda: Gestione integrata ospedale-territorio del
paziente ad altro rischio cardiovascolare Giuseppe Arena,
Federica Pali, Edoardo Vitolo

13:30 Take Home Message
13:45 Compilazione questionari ECM

14:00 Fine lavori



