I quadri clinici del Dolore Nociplastico:
il "meccanismo" come target della terapia

il Dolore Lombare Cronico non specifico MG 30.02 (cLBP)
la conoscenza interdisciplinare per "orientare la terapia sul meccanismo"
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PROFESSIONE
. _ Medicina Generale _
Medico Chirurgo o Convenzionato Ruolo attuale: Medico di Medicina Generale a Brescia
MARIA ELISA ALESSI (Medici di Famiglia)
Ruolo attuale: Direttore dell’'Unita Operativa di Terapia del Dolore dell’Universita
, _ _ o Universita Cattolica del Sacro | Cattolica del Sacro Cuore/CIC
Medico Chirurgo | Anestesia e Rianimazione . . . _ o
Cuore/CIC - Roma Dal 1 Dicembre 1994 Ricercatore Confermato I'lstituto di Anestesiologia e
MAURIZIO EVANGELISTA Rianimazione dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore (UCSC)
Da 07/08/2025 Direttore UOC Farmacologia Clinica e Farmacovigilanza. AOU
Dulbecco
. lodia Clin Da 16/04/2025 Direttore Scuola di Specializzazione in Farmacologia Tossicologia
armacologia Clinica araits ; i
. _ 9 Universita degli Studi di Clinica Universita degli Studi di Catanzaro
Medico Chirurgo CatanzarO, AOU Dulbecco Da 01/01/2025 Componente del Comitato della Sezione di Farmacologia Clinica
LUCA GALLELLI della Societa ltaliana di Farmacologia
Dal 2012 -attuale Dirigente medico in Anestesia presso AZIENDA OSPEDALIERA
SPEDALI CIVILI - BRESCIA, Responsabile SS Terapia del dolore Adulti. ASST
Medico Chirurgo Anestesia e Rianimazione Spedali Civili di Brescia
Dal 2028 al 20212 - Scuola di Specializzazione Anestesia e Rianimazione
NICOLA SBALZER ASST Spedali Civili di Brescia | Universita degli Studi di Brescia
Dal 2009-attuale Professore associato di Psicologia clinica - AOU San Giovanni
o Battista - Universita di Torino 2006-2022: Direttore Struttura complessa di
Psichiatria . S . . o o
Medico Chirurgo Psicologia clinica e oncologica - AOU San Giovanni Battista - Universita degli Studi
RICCARDO TORTA Universita degli Studi di Torino | di Torino




11 provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;



