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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

Hotel Piccolo Castello
Monteriggioni (SI), 1-2 Luglio 2026

INCONTRO CARDIO GERIATRICO:
I Giovani specializzandi in geriatria e

cardiologia si incontrano

 

MODALITÁ D’ISCRIZIONE
La partecipazione al Corso è gratuita. Per iscriversi collegarsi al sito:
http://www.executivecongress.it/lista-eventi.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad
esaurimento dei posti disponibili. Sarà inviata conferma dell’avvenuta
iscrizione via e-mail.

CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in
Medicina con l’identificativo ID 661-485912 secondo le attuali
disposizioni, per 40 Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia,
Ematologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie metaboliche e
diabetologia, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina
interna, Nefrologia. ed eroga: 4 (quattro) crediti formativi al superamento
del questionario di apprendimento ed al corretto espletamento di tutte
le procedure amministrative. Tutti i partecipanti e i relatori, attenendosi
alle attuali normative ministeriali (indipendentemente dai crediti e dalle
discipline accreditate), sono tenuti a compilare e consegnare il materiale
rilasciato dalla segreteria.

OBIETTIVO FORMATIVO:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura
ORE FORMATIVE: 4

SEDE DEL CORSO
Hotel Piccolo Castello
Strada Provinciale Colligiana, 8, 53035 Monteriggioni SI
https://www.ilpiccolocastello.com/

Con il contributo non condizionante di

https://www.ilpiccolocastello.com/


PROGRAMMA

Mercoledì 1 Luglio 2026 
I SESSIONE
14:30  Scompenso cardiaco. Il trattamento tra cuore e rene. Update 2026 Andrea Ungar
15:00 Scompenso cardiaco, tutto cio’ che non è “strettamente” cuore ma che ha grande                        
importanza, soprattutto per l’anziano (dall’iperkaliemia al deficit di ferro) 
Samuele Baldasseroni
15.30: Consensus ESC sulla cardiomiopatia ipertrofica Maurizio Pieroni

16:00  Pausa

II SESSIONE
16:15 Caso clinico  Edoardo Russo
16.45 Caso Clinico (Pz con cicatrice non ischemica) del ventricolo sinistro 
Margherita Zanoletti
17.15 Il trattamento dell’anziano con amiloidosi  Teresa Martella
17.45 Il registro “The Fellowship of the Ring” Manuel Garofalo

 18:45 Discussione 
19:15 Fine Lavori prima giornata 

Giovedì 2 Luglio 2026 
III SESSIONE
09:00 Ipertensione e dislipidemie nell’anziano, luci e ombre, come comportarsi 
Maria Vittoria Silverii
09:30 Cause genetiche di HFpEF: dalla diagnosi al trattamento ed impatto sui trials clinici
 Iacopo Olivotto
10.00 Insufficienza renale cronica e rischio CV, abbiamo finalmente un’arma di trattamento
 Marco Vatri
10.30 La fragilità nel paziente cardiopatico: il modello dell’amiloidosi cardiaca 
Francesco Cappelli

11: 00 Pausa

IV SESSIONE
10:15 Caso clinico Niccolo’ Miccinesi
11:00 Caso Clinico di HCM Federica Colio
11:45 IVU e glifozine nell’anziano con scompenso cardiaco Giulia Dei,Eleonora Poletti
12:30 Il registro TREAT-IT  Alessia Argirò
13:15 Discussione Faculty 

14:00  Conclusioni
14:15  Compilazione questionario ECM 

14:30  Fine Lavori

Le malattie cardiovascolari sono una principale comorbosità del paziente
anziano. La collaborazione tra specialisti può essere la chiave del trattamento
delle patologie cardiovascolari dell’anziano, soprattutto per quanto riguarda le
patologie cronica 8scompneso cardiaco in primis, cardiomiopatie, ipertensione
arteriosa, dislipidemie tec.). L’evento cerca di venire incontro a questa esigenza
mettendo a confronto geriatri e cardiologi, con la partecipazione di molti giovani
che sono il futuro della professione, al fine di creare sinergie di interessi e
attività clinica. Obiettivi del corso saranno:

Aggiornare gli specializzandi sulle più recenti evidenze scientifiche in ambito
cardio-nefro-metabolico; 
Favorire il confronto diretto tra giovani medici, specialisti strutturati e primari
universitari
Promuovere un approccio multidisciplinare nella gestione del paziente
complesso
Migliorare la capacità di integrare diverse classi terapeutiche nella pratica
clinica
Stimolare il pensiero critico attraverso discussione di casi clinici real-life

RAZIONALE SCIENTIFICO

INCONTRO CARDIO GERIATRICO:
I Giovani specializzandi in geriatria e cardiologia si
incontrano

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO

RELATORI E MODERATORI 
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